
Öffentlich wirksam in 
der Suchtprävention: 
Medienkommunikation 
für die Fachpraxis mit 
Fokus auf Geldspiel

Donnerstag, 19. November 2026 
Kulturpark Zürich, Raum 63

Fortbildungsveranstaltung  für Fachpersonen, die direkt oder 
indirekt mit der Thematik Geldspielsucht in Kontakt kommen und 
ein Interesse daran haben, fachliche Perspektiven, Präventions-
botschaften oder Unterstützungsangebote öffentlich zu vermitteln  

https://www.sos-spielsucht.ch/de/


www.sos-spielsucht.ch

Programm
Zeit Aktivität Thema Referierende

08:45 – 09:00 Eintreffen 

09:00 – 09:10 Begrüssung Spielen ohne Sucht

09:10 – 09:50 Input-Referat Wie Kommunikation wirkt, 
Einführung ins Thema und Einblick in die 
Verhaltenspsychologie

Dorothea Schaffner 
Fachhochschule Nordwestschweiz  FHNW

09:50 – 10:10 Input-Referat Botschaften platzieren: Erfahrungen 
aus der Medienkommunikation  

Monique Portner-Helfer 
Sucht Schweiz

10:10 – 10:20 Fragen & Diskussion Spielen ohne Sucht

10:20 – 10:40 Kaffeepause

10:40 – 12:15 Workshop Psychologisch fundierte Analyse von 
Botschaften anhand von Fallbeispielen 
aus der eigenen Praxis

Dorothea Schaffner, Jessica Zengaffinen
Fachhochschule Nordwestschweiz  FHNW

12:15 – 12:20 Fragen & Diskussion Spielen ohne Sucht

12:20 – 13:30 Mittagspause

13:30 – 13:40 Einstieg in den Nachmittag Spielen ohne Sucht

13:40 – 14:10 Praxiseinblick Rolle als Ansprechpartner*in: 
Erfahrungen zu Do’s und Don’ts  
im Umgang mit Medien 

Domenic Schnoz 
Zentrum für Spielsucht und andere 
Verhaltenssüchte Radix 

14:10 – 14:25 Fragen & Diskussion Spielen ohne Sucht

14:25 – 14:45 Kaffeepause

14:45 –15:30 Input-Referat Schlagzeile oder Solidarität?
Betroffene im Umgang mit Medien  
begleiten, unterstützen und schützen

Regine Rust  
Stiftung Suchthilfe

15:30 – 15:40 Fragen & Diskussion Spielen ohne Sucht

15:40 – 16:00 Abschluss Spielen ohne Sucht

https://www.sos-spielsucht.ch/de/
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